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ACTA N°16

FECHA: Bogot4, 7 de Mayo de 2026

HORA: 4:00 pm a 4:30 pm

LUGAR: Jardin Infantil La Casita de San Francisco

TEMA: Socializacién de la clasificacién antropométrica del estado nutricional de las nifias y los
nifos participantes y practicas saludables

COMPONENTE: Bienestar integral

PROFESIONAL A CARGO: Lina Maldonado Vargas - Nutricionista Dietista

ASISTENTES: Comunidad de jardin Infantil La Casita de San Francisco

OBJETIVO: Brindar orientacion sobre la clasificacion antropométrica del estado nutricional de
las nifias y los nifios participantes, fomentando practicas saludables en el entorno familiar.

DESARROLLO:

Se inicié con la socializacion del estado nutricional de los nifios y nifias correspondiente al
primer trimestre del afio, evidenciando que 48 nifios presentan peso adecuado para la talla.
Asimismo, se identificaron 4 nifios en riesgo de desnutricion aguda asociados a talla baja o
riesgo de talla baja para la edad, correspondientes a los siguientes casos:
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PESO

TALLA

Peso /talla

Talla /edad

EIMY

ALANA

FIGUEROA

MARTINEZ

11.2

089.00

3. RIESGO DE
DESNUTRICIO
N AGUDA

1. TALLA BAJA
PARA LA EDAD

BRITNEY

NIKOL

MARTINEZ

MOLINA

12

092.20

3. RIESGO DE
DESNUTRICIO
N AGUDA

2.RIESGO DE
TALLA BAJA

JOHN

AHIDEN

MORALES

OSMA

12.5

094.80

3. RIESGO DE
DESNUTRICIO
N AGUDA

2. RIESGO DE
TALLA BAJA

ELIAN

MIGUEL

VEGA

QUIROZ

12.5

094.10

3. RIESGO DE
DESNUTRICIO
N AGUDA

1. TALLA BAJA

PARA LA EDAD

De igual manera, se identificaron 8 nifios con diagndstico de riesgo de sobrepeso y obesidad:

NOMBRE [NOMBRE |APELLIDO|APELLIDO
PESO |TALLA |Peso /talla Talla /edad
5.RIESGO [3. TALLA
THOMAS CORDON |MARTINEZ DE ADECUADA
17.1| 100.30{SOBREPESO |PARA LA EDAD |
5.RIESGO 3. TALLA
EMILY |GABRIELA [HERRERA|BUITRAGO DE ADECUADA
18.9| 104.20| SOBREPESO |PARA LA EDAD
5. RIESGO
MARIAM [EDITH LOPEZ |RAMIREZ DE 2. RIESGO DE
17| 098.50/ SOBREPESO [TALLA BAJA
5.RIESGO [3. TALLA
ANA SOPHIA |PATINO |ROA DE ADECUADA
17.3| 101.10/ SOBREPESO |PARA LA EDAD
5.RIESGO |3. TALLA
EMY DANAHIA |VALOIS |PALACIOS DE ADECUADA
20.7| 108.80| SOBREPESO |PARA LA EDAD
5. RIESGO
LIAM SANTIAGO [MOLINA |ALFONSO DE 2. RIESGO DE
16.6| 099.50 |SOBREPESO |TALLA BAJA
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Py . 5.RIESGO |3, TP:IQ.NLAMHO
A |JIMENEZ |LEON DE ADECUADA
17.8| 103.20| SOBREPESO |PARA LA EDAD
3. TALLA
HAILEY |ISABELLA |VARGAS |ADARME 21.6| 102.00|7. OBESIDAD stzt:%%w

Frente a esta situacion, se resalté la importancia de fortalecer practicas de alimentacion
saludable, promoviendo el consumo de frutas, verduras, agua y alimentos naturales, asi como
evitar el consumo frecuente de embutidos y productos ultraprocesados. Se socializaron
imagenes y material educativo relacionados con alimentacién saludable y signos de
desnutricion, con el fin de contribuir al mejoramiento del estado nutricional de los nifios y nifas,

tavoreciendo su crecimiento, desarrollo y bienestar integral, evitando alteraciones nutricionales
tanto por déficit como por exceso.

Finalmente se asegura la comprensién de la informacion brindada y estableciendo compromisos
orientados al fortalecimiento de acciones preventivas y habitos saludables en el hogar y la
comunidad.
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Compromisos:
Compromisos

Responsables

Fecha de Ejecucién

Fortalecer en casa habitos de alimentacion
saludable mediante el consumo diario de
frutas, verduras y agua.

Disminuir el consumo de alimentos
ultraprocesados, embutidos, bebidas
azucaradas y paquetes.

Asistir oportunamente a los controles

meédicos y seguimientos nutricionales de los
nifios y nifas identificados con riesgo
nutricional.

Padres de familia o
Acudientes

Continuamente

L
Elabord: Lina Maldonado Vargas - Nutricionista Dietista

Imagenes tomadas de cartillas saludables y felices y cartilla desnutricién

En constancia de lo anterior firman:

Nombres y Apellidos vinculacién

Angelica Montiel

Cargo o Tipo de

Auxiliar Atencion a la
Primera Infancia

Dependencia

JI.C. Casita San
Francisco

realizados por secretaria mayor de bogota

Firma

Johana Dueiias

Pro. Atencion a la
Primera Infancia

JI.C. Casita San
Francisco

Diana Narvaez

Pro. Atencién a la

JI.C. Casita San

Primera Infancia Francisco S ’
(3 © N
Geraldine Perez Pro. Atencién a la JI.C. Casita San
Primera Infancia Francisco

Julieth Rincon

Auxiliar Administrativo

JI.C. Casita San
Francisco

Sede Principal: Carrera 7 # 32 -12 / Ciudadela San Martin
Secretaria Distrital de Integracién Social
Teléfono: 3 27 97 97

Correo electrénico institucional: integracion@sdis.gov.co




‘

SECRETARIA DE
INTEGRACION SOCIAL

s

e

~—Viviana Castellanos

Pro. Atencién a la

JI.C. CasitaSan —
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Primera Infancia Francisco
; Lina Maldonado * Nutricionista JI.C. Casita San
Francisco
anlm Lnscea.
Carolina Fonseca Psicosocial JI.C. Casita San
Francisco
Andrea Rodriguez Responsable JI.C. Casita San 1
Francisco
Sara Buitrago Educadora Especial JI.C. Casita San . i E z
Francisco
Maryuri Garzon Aucxiliar de Servicios JI.C. Casita San \
Generales Francisco
¥ ndes p
Xiomara Pineda Auxiliar de Nutricién JI.C. Casita San
Francisco

Alejandra Cortez

Auxiliar de Nutricion

Yurani Talero

JI.C. Casita San
Francisco

Aop snaC 7y
Vonns blo

Auxiliar de Servicios
Generales

JI.C. Casita San
Francisco
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Padre, madre o J.I. CASITA DE SAN

acudiente FRANCISCO
B{Q\égqmixﬂlzé
Padre, madre o J.I. CASITA DE SAN
&-! 2 !11 | E ‘_] § acudiente FRANCISCO
Padre, madre o J.I. CASITA DE SAN

acudiente FRANCISCO
j Padre, madre o J.I. CASITA DE SAN
, @ acudiente FRANCISCO
Qlacios

Padre, madre o J.I. CASITA DE SAN
Lol &M\ acudiente FRANCISCO
— M|

\ Padre, madre o J.I. CASITA DE SAN
\\\(QMC acudiente FRANCISCO
Padre, madre o J.I. CASITA DE SAN
?o. o\ \'\0\; " acudiente FRANCISCO

Padre, madre o J.I. CASITA DE SAN
4' _ ‘ l g acudiente FRANCISCO

Padre, madre o J.I. CASITA DE SAN

\ acudiente FRANCISCO
NGaey
Padre, madre o J.I. CASITA DE SAN
- acudiente

FRANCISCO

Padre, madre o

J.I. CASITA DE SAN

3 acudiente FRANCISCO
_[2((!%‘0 g(lﬂ g(( -
\ Padre, madre o J.I. CASITA DE SAN
Mq‘\ - % clez  acudiente FRANCISCO
S
Padre, madre o J.\. CASITA DE SAN
\ ( IA / acudiente FRANCISCO
ﬁm ICA P nq«s-
' | Padre, madre o J.I. CASITA DE SAN
l . acudiente FRANCISCO
e\\Q\ \ N 78
vV N \
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p‘t(\y/ /44/1(,

Padre, madre o
acudiente

J.I. CASITA DE SAN
FRANCISCO

w

Padre, madre o
acudiente

Franss T

J.I. CASITA DE SAN
FRANCISCO

Padre, madre o

(oS

J.l. CASITA DE SAN

Qglesn Qusho

acudiente FRANCISCO j%
e =
Padre, madre o JI.CASITADE SAN
acudiente FRANCISCO
Qoo Quiic
~ Padre, madre 0 J.1. CASITA DE SAN
acudiente FRANCISCO
Glepn @sko

(k\-e,w/\ QOJ‘\VU

Padre, madre 0
acudiente

J.1. CASITA DE SAN
FRANCISCO

g\mi \5\_\15’ l:oﬁ )
e Bl

Padre, madre o
acudiente

J.1. CASITA DE SAN
FRANCISCO

?m'\}{ .U-(mia

.f-)-DLC‘\ MC\C(@

Padre, madre o
acudiente

Saia  Natines

J.1. CASITA DE SAN
FRANCISCO

?O (8] M aifhe>

Padre, madre o
acudiente

pract?

J.1. CASITA DE SAN
FRANCISCO

Padre, madre o
acudiente

J.1. CASITA DE SAN
FRANCISCO

—pdf e RO—

Padre, madre o

J.l. CASITA DE SAN

ﬁ/ acudiente FRANCISCO
ing Jereo
[ Padre, madre 0 J.1. CASITA DE SAN
i acudiente FRANCISCO
20 ‘DP.{ h Bogy,
v Padre, madre o J.1. CASITA DE SAN
acudiente FRANCISCO
\\,\Oh\ cOo }
Padre, madre o J.1. CASITA DE SAN
\O:)\ acudiente FRANCISCO
o) DoSto™
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Padre, madre o J.I. CASITA DE SAN
acudiente FRANCISCO
Jair  ploling Ddureq Mol
Padre, madre o J.1. CASITA DE SAN
acudiente FRANCISCO
{oguin Alvon Mc\((o;(m/\
Padre, madre 0 J.1. CASITA DE SAN ) ‘
% (ﬂu scudents FRANCISCO
g hejuugl.
v Padre, madre 0 1. CASITA DE SAN -
acudiente FRANCISCO
[otnr V\w,oLQ | ¢ ne P\W-O‘;‘
Padre, madre o J.I. CASITA DE SAN
acudiente FRANCISCO

R A, Gl

e GRS

Padre, madre 0

J.I. CASITA DE SAN

. acudiente FRANCISCO
'Jeﬂ\(e? oo | Yexiler Xuo“.
@ Padre, madreo  J.|. CASITADE SAN 9D
acudiente FRANCISCO
6 A/ 70 v 1)7
Padre, madre 0 J.I. CASITA DE SAN
& '% acudiente FRANCISCO
oy ¥om ru
Padre, madre o J.I. CASITA DE SAN
: 2 A gl ' acudiente FRANCISCO
Padre, madre o J.I. CASITA DE SAN
\\ acudiente FRANCISCO
!%ﬁmns Q )uo. €
Padre, madre o J.I. CASITA DE SAN
acudiente FRANCISCO
/PQ gla Moline
Padre, madre o J.I. CASITA DE SAN
C
[ =" S‘Fq 6‘:(\(\(\ acudiente FRANCISCO Saa é\"‘( @ Ag
Padre, madre o J.I. CASITA DE SAN
acudiente FRANCISCO .

Padre, madre o
acudiente

J.I. CASITA DE SAN
FRANCISCO

Padre, madre o
acudiente

J.l. CASITA DE SAN
FRANCISCO
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